
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



Ulven er et fascinerende rovdyr, der har levet i naturen i 

tusinder af år. Her kan du læse mere om ulvens levevis og 

de udfordringer, den står overfor. 

 

Ulven lever mange steder. Den lever i 

kolde områder som tundraer, i bjerge 

og på stepper omkring ækvator. I 

Europa findes den ofte i 

skovområder. Ulve er gode til at 

tilpasse sig nye levesteder, hvilket 

har hjulpet dem med at sprede sig 

over store dele af verden. Ulven har 

også fundet sin vej til Danmark. Her 

ser du tre meget forskellige steder, 

hvor der lever ulve. Disse steder kaldes for ulvens habitat. 
 

Foto: Canva.dk 
 

 

 

 

 

Her er tre habitater: 

1. tundra 2. steppe 3. skov 

Sæt streg til det rigtige habitat 

Ulven er stamfader 

til tamhunden. For 

ca. 15.000 år siden 

begyndte 

mennesket at 

tæmme ulven og 

bruge den som 

vagt- og jagthund. 



Ulve ligner store hunde og kan veje mellem 30 og 60 kg.  

Ulvens pels kan være grå, brun, sort eller hvid, alt efter hvor 

de lever.   

Ulvens hoved er bredt og kraftigt i forhold til hunde. Den 

har også en længere snude. Ørene er korte og spidse. Ulve 

har lange ben, store poter og en bred hale.  

 

 

 

 

 

 
Foto:Canva.dk 

Ulven er et rovdyr. Ulve spiser ofte større dyr som hjorte og 

vildsvin, men de kan også spise mindre byttedyr som 

kaniner og fugle. Når byttedyret er stort, jager ulvene ofte 

sammen i flok for at nedlægge det. Ulve kan også spise 

ådsler, altså døde dyr, som andre rovdyr har taget livet af. 

Ulve spiser ikke hver dag; der går ofte flere dage imellem 

måltiderne, men så kan en enkelt ulv også spise mere end 

fem kg ad gangen.                             Foto: Canva.dk     

 

 

 

 



Ulven har mange tilpasninger, der hjælper den til at være et 

toprovdyr.  

Pels: Pelsens farver varierer meget afhængigt af, hvilket 

miljø ulven lever i. Pelsen kan variere fra helt hvid til næsten 

helt sort og har en kamuflerende funktion

Hvor lever jeg? 
Foto: Canva.dk 

Kranium og tænder: Ulven har et kraftigt kranie og kraftige 

tænder, der er tilpasset til at kunne nedlægge store 

byttedyr. 

 

Lugtesans: Ulven har ligesom hunden en god lugtesans. 

Den kan under de rette forhold dufte et byttedyr på op til 2 

km afstand. 

 

Ben: Ulve har lange, stærke ben, der gør dem i stand til at 

løbe langt med høj fart. De kan jage bytte i timevis ved at 

lunte efter deres bytte i lang tid. 

 

 



Ulve lever i flokke, der ofte består af en familie med en 

hanulv og en hunulv. Hunulven er drægtig/gravid i ca. 60-

63 dage, og hun føder normalt 

mellem 1-11 hvalpe. Parret holder 

til i en hule, de finder eller selv 

graver. Hvalpene bliver født blinde 

og hjælpeløse, men vokser 

hurtigt. Når de er otte uger gamle, 

begynder de at følge flokken.
   Foto:Canva.dk 

Ulven er ikke en truet dyreart, men i mange dele af verden 

er de presset af følgende grunde: 

 

Mennesket: Vi mennesker ødelægger deres levesteder, 

når vi fælder skove og omlægger områder til marker. Mange 

mennesker har også i tidens løb været bange for ulve, og vi 

har derfor jaget ulven, selvom de sjældent angriber 

mennesker. 

 

Klimaændringer: Vores klode bliver varmere, og det 

påvirker ulvens levesteder, især i nordlige områder, hvor sne 

og is spiller en vigtig rolle. 

 

 

 

 



Ulven indgår i mange ordsprog/idiomer i det danske sprog. 

Den indgår tit i negative ordsprog. For eksempel: 

1. Ulven kommer – ulven kommer! 

2. At sætte ulven til at vogte fårene.  

3. At være sulten som en ulv. 

 

Hvad tror du ordsprogene betyder? 

 

 

 

 

 

 

Hvorfor tror du at ulven tit bruges i ordsprog, der er 

negative? 

 

 

 

 

 

 

Fælles klassesamtale: 

Der tales ofte om ulvesprog og girafsprog i skolens mindste 

klasser. Hvad er ulvesprog? 

 



Tundra: store skovløse områder, hvor det ofte ikke regner 

eller sner.  

Drægtig: et andet ord for gravid. 

Stamfader: En forfader til dyr der lever i dag. 

 

Størrelse: 

- Længde: 1-1,5 meter (krop) + 30-50 cm hale 

- Vægt: 25-50 kg (afhænger af køn og område) 

Levetid: 6-8 år i naturen, op til 14 år i fangenskab 

Føde: Hjorte, rådyr, vildsvin, små pattedyr, fugle og ådsler 

Levested: Skove, tundra, bjerge og græsarealer 

Udbredelse: Europa, Asien, Nordamerika og dele af 

Mellemøsten 

Særlige træk: 

Dygtig jæger med skarpe tænder og en stærk lugtesans. 

Kan løbe op til 60 km/t og dække store afstande på jagt. 

Trussel: Ulve er truet af jagt, tab af levesteder og 

konflikter med mennesker. 

 

 

Spor fra en ulv… 

 

 

 

 



Hvor bor ulven? 

 

 

 

 

 

 

Hvad lever ulven af? 

 

 

 

 

Hvilke særlige tilpasninger har ulven tilegnet sig? 

 

 

 

 

  

 

Fortæl om ulven i det danske sprog.  
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