
 
Foto: Canva.dk 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Narhvalen er et dyr, som mange ikke kender til. Læs med 

her og bliv klogere på narhvalen! 

 

Narhvalen lever i det kolde hav. Den lever tæt på 

Nordpolen. Det hedder Arktis.  

Om sommeren svømmer narhvalen tæt på kysterne og 

fanger sin mad. Om vinteren svømmer den langt ud i havet. 

Den kan dykke dybt for at finde mad.  

 
Kan du finde Danmark? 

 

Kan du huske hvor bor narhvalen? 
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Narhvalens hud er plettet med mørke og lyse farver. Det 

hjælper den med at gemme sig i vandet. 

Narhvalen har en lang tand, som kaldes en stødtand. 

Stødtanden kan blive tre meter lang! Det er kun hannerne, 

der har denne tand, men nogle hunner kan dog også have 

en stødtand. 

Narhvalen har lunger – ligesom os. Det betyder, at den skal 

op til overfladen for at trække vejret. 

 

 

 

 

 

 

 

Beskriv hvordan narhvalen ser ud. 

 

 

 

 

 



Narhvalen spiser, hvad den kan finde i havet. Den kan godt 

lide at spise torsk. Den spiser også rejer. 

Her kan du se en torsk og en reje. 
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Narhvalen har ikke tænder i sin mund. Når den spiser sit 

bytte, sluger den torsken og rejen i én mundfuld. 

Narhvalen kan dykke dybt for at finde føde. Den kan dykke 

mere end 1.500 meter ned.  

 

Skriv hvad narhvalen spiser. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Narhvalen har smarte tilpasninger, der hjælper den med at 

overleve i det kolde Arktis. 

Narhvalen har et tykt lag fedt under huden. Det fedt kaldes 

også for spæk. Det tykke lag fedt holder narhvalen varm i 

det kolde vand. 

 

Den magiske stødtand 

Narhvalens tand er flot. Den snor sig som et spir. Det er 

faktisk en lang hjørnetand, der vokser ud af overlæben. Man 

mener, at narhvalen bruger den lange tand, når de skal 

lokke hunnerne til sig. 

Her ser du en ægte narhvaltand. 
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Skriv hvad narhvalen bruger sin stødtand til. 

 

 

 

 

 

 

 



Narhvalen er et pattedyr. Man kan kende pattedyr på, at de 

føder levende unger. Ungerne drikker også mælk hos deres 

mor. Vi mennesker er også pattedyr – ligesom narhvalen. 

Når narhvalen føder sin unge, er den 1,5 meter lang og 

vejer 80 kilo. Ungen bliver hos moren i op til to år. Her 

drikker den mælk og lærer at fange mad. 

 

Hvad er et pattedyr? 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Narhvalen er et følsomt dyr. Den kan ikke lide støj.  

Vi mennesker larmer meget, når vi er på havet. Især skibe 

og både med motor larmer meget, når de sejler. Det får 

narhvalen til at svømme væk fra støjen. Der kommer mere 

og mere trafik, der hvor narhvalen lever. Det truer 

narhvalen. 
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Hvad kan narhvalen ikke lide? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 - læs med en voksen 

- Arktis: et stort område omkring jordens Nordpol.  

- Myte: en fortælling hvor der tit sker ting, der ikke sker i 

den virkelige verden. 

- Lokke: det samme som at friste.  
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Her ser du et narhval-kranie med to stødtænder. Det ser 

man ikke så tit. 

 
 

 

• Hannerne bliver 4 

til 6 meter lange 

(uden stødtand). 

• Hunnerne bliver 3 

til 5 meter lange. 

• En narhvalunge er 

1,5 meter lang, når 

den bliver født. 

at narhvalens lange tand er 

grunden til myten om 

enhjørningen? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hvad kan du huske om narhvalen? Skriv det her: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 


