
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: Canva.dk 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Isbjørnen er et stort rovdyr. Læs med her og bliv klogere på 

isbjørnen! 

  

 

Isbjørnen lever i Arktis. 

Arktis er et meget koldt 

sted med is og sne. Isbjørnen bor på isen, hvor den finder 

mad og bygger sin hule. 

 

Farv jordkloden i de rigtige farver. 

Kan du finde Danmark? 

Kan du huske hvor isbjørnen bor? 

 

 

 



 

Isbjørnen har en tyk pels. Pelsen er hvid. Pelsen er med til at 

isbjørnen kan holde varmen.  

 

Foto: Naturama.dk 
Isbjørnen har også store poter. Det hjælper den med at gå 

på is og sne uden at sidde fast. Poterne hjælper også, når 

isbjørnen skal svømme i det kolde vand. Isbjørnen er nemlig 

god til at svømme. Den kan svømme op til 100 km! 

 

 

Beskriv hvordan Isbjørnen ser ud? 

 

 

 

 

 

 



 

Isbjørnen spiser sæler. Sæler er dyr, der lever i vandet ved 

Arktis.  

Sælen har lunger. Det har vi mennesker også.  

Det vil sige at sælen skal op og trække vejret  

over vandet. 

Isbjørnen fanger sæler ved at vente  

ved huller i isen. Den venter… og venter…  

og venter… til sælen kommer op  

for at trække vejret.  
Foto: Fjord&bælt.dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Haps - så er der mad! 

Skriv hvad isbjørnen spiser? 

 

 

 

 



 

Isbjørnen har smarte tilpasninger, der hjælper den med at 

overleve i det kolde Arktisk. Den har tyk pels. Det holder på 

varmen.  

Den har et lag fedt under huden, som også hjælper med at 

holde den varm.  

Isbjørnens store poter gør, at den ikke falder igennem isen. 

De store poter gør også, at isbjørnen er dygtig til at 

svømme.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Foto: naturama.dk 

  

at isbjørnens hud er 

sort…? 



Hunisbjørnen føder unger om vinteren. Ungerne fødes i en 

hule, som moren graver i sneen. En hunisbjørn kan få en til 

fire unger. Ungerne bliver hos moren i cirka to til tre år. Her 

lærer ungerne at jage og klare sig selv. 

 

Her ser du en isbjørn i sin hule. 

 

Foto: Naturama.dk 

 

Hvor bor hunisbjørnen med sine unger? 

 

 

 

 

  

 



 

Isbjørnen er truet. Vores klode bliver varmere. Det gør at 

isen smelter. Isbjørnen har derfor mindre is at jage på. Det 

bliver sværere og sværere for isbjørnen at finde mad. 

 

Hvorfor har isbjørnen svært ved at finde mad i dag? 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: Canva.dk 

• Bor på sne og is i det 

kolde Arktis 

• Spiser sæler 

• Kan vejer op til 800 kg.  

• Har hvid pels, der 

hjælper den med at 

gemme sig i sneen 

• Er truet, fordi isen 

smelter 



 

Arktis: et stort koldt område på den nordlige halvkugle 

 

Levested: det område isbjørnen lever i. 

 

Føde: den mad isbjørnen spiser. 

 

Tilpasninger: alle dyr tilpasser sig til det sted, hvor de lever 

og jager. Isbjørnens krop er perfekt tilpasset til livet i det 

kolde nord. 

 

Klode: Vores jord kaldes en også en klode – en jordklode. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

Prøv at tegne en isbjørnen, når den jager på isen. Tegn en 

tænkeboble. Hvad tænker isbjørnen, når den jager? 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Hvad kan du huske om isbjørnen? Skriv det her: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Puslespil 

Klip brikkerne ud, læg puslespillet og skriv kodeordet! 

 
 

  Klip her 

         - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

Skriv kodeordet: 

____________________________________________________ 
 

 


